
   

   

         

            

   

 

桜が散ったと思ったら 

緑がきれいな季節になりましたね 

この時期に？と思いますが 

ノロウィルスが流行っているようです 

体調を崩しやすい季節でもありますので 

皆様お体にお気をつけてくださいね～!! 
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               ＰＳ：花粉症はだいぶ沈静化？してきたようですね 。 

                      でも自転車移動にはやっぱりマスク着用しています。 

                感染症予防にもマスク着用が効果的なので   

              人混みではマスク着用に努めましょう！ 

                     外出からの帰宅時は手洗いうがいを徹底しましょう!! 

災害等の緊急対応の為に facebookと twitter.始めました 

        公式 FB https://www.facebook.com/kureyon.ns 

           公式 twitter.  https://twitter.com/kureyon_ns                

 

イラストをお借りしております 

母の日だか

ら 

オムレツ 

作 っ た

よ！！ 
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https://twitter.com/kureyon_ns

