
 

 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので今年もあと２か月弱となり、 

気忙しい気持ちになりますね。 

今年は寒暖差が激しく穏やかな秋が短くて、 

寒さが厳しく感じますね。 

体調管理が難しい季節ですが、 

十分お気を付け下さいね！ 

 
 

              ＰＳ：寒暖差が激しく不安定な天候が続いています。 

エアコンを上手に使用して快適にお過ごしくださいね！ 

感染症予防の為には外出時にはマスクを着用し、帰宅時は 

手洗いうがいを徹底しましょう!! 

 

災害等の緊急対応の為に facebook と twitter.始めました 

        公式 FB https://www.facebook.com/kureyon.ns 

           公式 twitter.  https://twitter.com/kureyon_ns             

 

イラストをお借りしております 

 


