
 

 

 

時が経つのは早く６月に入りましたね。 

今年は１８日が「父の日」ですが、 

母の日より少し影が薄いので 

ついつい失念しがちです…。 

父の日を良い機会に 

家族で集まれたらいいですね。 

 

追伸：先月から夏日があったりと暑くなってきています。 

冷房などを活用して体調維持と水分補給に努めて 

熱中症予防に努めましょう！！  

 

              ＰＳ：季節の変わり目は体調を崩しやすいので、 

外出時にはマスクを着用し、 

帰宅時は手洗いうがいを 

徹底しましょう!! 

災害等の緊急対応の為に facebook と twitter.始めました 

        公式 FB https://www.facebook.com/kureyon.ns 

           公式 twitter.  https://twitter.com/kureyon_ns             

 

イラストをお借りしております 


